
Bienvenida

Estimados compañeros:

En este año celebramos el 50° Aniversario de la Fundación de la Sociedad Mexicana de Reumato-
logía, actualmente constituido como Colegio y de aquellos lejanos tiempos a la actualidad hemos 
sido testigos de un desarrollo exponencial del conocimiento en la medicina y sobre todo en rela-
ción a las enfermedades reumáticas, sobre todo en lo que se refiere a patogenia, principalmente 
de artritis reumatoide, lupus eritematoso y otras. Este conocimiento ha permitido también el desa-
rrollo de tratamientos que han marcado un parte aguas al mejorar considerablemente la calidad de 
vida de nuestros pacientes. Durante este año que hemos encabezado al Colegio Mexicano de Reu-
matología, se ha disfrutado de una experiencia sin igual, llena de retos, pero igualmente de opor-
tunidades para aportar lo mejor de nosotros en pro de nuestros compañeros reumatólogos y sobre 
todo a favor de nuestros pacientes, preocupándonos por un programa social cuyas acciones aterri-
cen para mejorar la atención médica de los enfermos reumáticos a través de la mejora en el cono-
cimiento de la reumatología por parte de los médicos de primer contacto, pero también mejorando 
el conocimiento y la educación del propio paciente.

Hemos tenido un programa de sesiones mensuales con profesores invitados nacionales y extranje-
ros, que han venido a enriquecer el conocimiento de nuestros agremiados, incrementando la asis-
tencia a las sesiones y a través de la difusión de las mismas por internet en tiempo real, con la 
posibilidad de interacción de reumatólogos del interior del país.

Estas acciones han sido un preludio para el acto final que representa nuestro Congreso Nacional, 
el que todos esperamos cada febrero, la gestión 2009-2010, se ha preocupado por organizar un 
congreso balanceado con una notoria inclinación clínica, sin olvidar los aspectos de investiga-
ción básica que son muy importantes en el entendimiento de la patogenia de las enfermedades y 
potencial generación de mejores medicamentos.

Me ha tocado en suerte que el XXXVIII Congreso Mexicano de Reumatología se lleve a cabo en la 
ciudad de Morelia Michoacán, mi estado natal, lo cual tiene un doble compromiso, el ofrecerles un 
congreso atractivo y mostrarles las bellezas del estado. Espero que disfruten al máximo esta fiesta 
del conocimiento y la convivencia en la Ciudad de Morelia, Michoacán, patrimonio cultural de Méxi-
co y del Mundo.

Dr. Federico Galván Villegas
Presidente




