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CO25 - 10 anos evaluando a residentes: experiencia en el desarrollo de la ECOE CNE-SER

F.J. de Toro Santos!, A. Naranjo?, V. Jovani3, M. Freire Gonzalez!, A. Pérez Gémez*, E. Casado®, J.C. Nieto, C. de la Puente’, C.
Hidalgo8, D. Peiteado®, A. Rodriguezl0, J. Usdnll, E. Beltran!?, C. Barbadillo!3, I. Urefial3, N. Menal3, S Manriquel3y A.
Fernandez Nebrol4

1Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de A Corufia (CHUAC). Universidade da Corufia.2Servicio de Reumatol ogia.
Hospital Universitario Dr. Negrin. Las Palmas de Gran Canaria. 3Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario de
Alicante. 4Servicio de Reumatologia. Hospital Principe de Asturias. Madrid. °Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Parc
Tauli. Sabadell. 6Servicio de Reumatologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid. /Servicio de Reumatologia.
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid. 8Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario de Salamanca. 9Servicio de
Reumatologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 19Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid.
11ervicio de Reumatol ogia. Hospital de Méstoles, 12Servicio de Reumatologia. Hospital de Mar. Barcelona. 13Servicio de
Reumatologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. 14Servicio de Reumatologia. UGC de Reumatologia. Instituto de
Investigacion Biomédica de Méalaga (IBIMA). Hospital Regional Universitario de Malaga. Universidad de Malaga.

Resumen

Introduccion: La Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER) en colaboracion con la comision nacional de la
especialidad, desarrollamos una ECOE (evaluacion de competencias objetivay estructurada) como modelo
de evaluacion final alos MIR con el objetivo de conocer el nivel de competencia de los profesionalesen la
fase final de su periodo de formacion de la especialidad, y Gtil para acceder ala calificacion de menciony
mencion especial de la especialidad. Ademas, desde 2017 hemos incluido la evaluacion formativaalos MIR
de 3% afio de especialidad.

Métodos. Desde €l afio 2010 hemos ofertado alos MIR la posibilidad de presentarse a una ECOE. Las ECOE
propuestas son ruedas de estaciones. El participante realiza la prueba en un sistema rotatorio horario con una
duracion de 10 minutos por estacién. Se hace un descanso de 1 minuto entre estacion y nueva estacion. Se
han incluido e méaximo nimero de areas de conocimiento posibles, y evaluaron conocimientos, habilidades y
actitudes. Se han utilizado pacientes estandarizados y actores adiestrados, pruebas tipo test, preguntas cortas,
casos clinicos, imagenes radiol 6gicas, de piel, de pruebas complementarias, model os para simular
infiltraciones, microscopiosy ecografos. En un lugar discreto de cada estacion hay un observador que evalia
las competencias sefialadas por e comité que ha preparado la prueba.

Resultados: Se han presentado 51 participantes en esta 102 edicion (25 MIR de 3% afio y 26 MIR de 4° afio).
L a ponderacion media de las competencias evaluadas es la siguiente: 13,3% anamnesis, 9,17% exploracion,
3% comunicacién, 50% manejo diagndstico y terapéutico y € 24,2% habilidades técnicas. La puntuacion
maxima son 1.000 puntos. L as puntuaciones al canzadas por |os participantes son: 591,5 puntos con una DE
61,8 puntos de media, (ediciones anteriores es de 615,8 con una DE 86,2 puntos), con una mediana de 589,4
puntos (609 de promedio en ediciones anteriores), una puntuacion maxima de 709 (872 previamente) y
minima de 420,8 puntos (372 con anterioridad). Se han otorgado 10 menciones (> 650 puntos), lamedia es
de 8 por edicién y ninguna mencion especial. En relacion ala opinidn de los participantes, sobre un total de 5
puntos han valorado con unamedia de 4,7 laimportancia de evaluar sus competencias profesionales, y en
relacion ala prueba elegida con un 4,1
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Resultados de |as diferentes ediciones de ECOEs

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Iiglln:a 2018 2019
Tarragona Méaga Zaragoza Tenerife Santiago Sevilla Barcelonade Alicante Mdaga
Mallorca

Media 592 621 572,8 6115 6174 625,2 631,7 6550 6004 5916
DT 70 174 48,8 69,3 93,8 619 854 84,5 70,4 62,3
mediana 562 617 564 608,3 628,8 6135 615 6635 6026 5914
Minimo 372 478 505 525 505 5024 432,55 461,8 454,8 4208
Maximo 872 718 652 785 765 734,1 809,6 866,7 776,9 709,0
ggge"i a> 5 0 0 0 0 o 1 1 0 0
('\3"5%”°i on= 4 4 3 7 1 8 23 10 10
<500 1 0 0 0 0 0 1 3 3 5
Partic 14 14 20 13 19 28 23 43 51 51

Conclusiones: Lareumatologia es la primera especialidad médica que desarrolla una prueba evaluativa
(ECOE) para certificar €l grado de excelenciaen laformacién de MIR (mencidon y mencion especial) para
MIR de 4° afio y evaluativaalos MIR de 3° afio. Es Util parareorientar laformacién, detectar debilidadesy
fortalezas de formaglobal y particular, y discriminar alos diferentes participantes evaluados Hemos
detectado necesidades formativas que se han mejorado con iniciativas desde las unidades docentes o desde la
SER. Se han mejorado alo largo de estas ediciones habilidades como son: las infiltraciones, lainterpretacion
radioldgica, la utilizacion de la estadisticay €l manejo del ecografo. Entendemos la ECOE como una
actividad complementaria ala evaluacion en cada unidad docente, en particular con larealizacién de
miniCEX. Tenemos que estar satisfechos porque mayoritariamente los MIR que formamos han mostrado su
suficiencia.

1699-258X © 2020. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos |os derechos reservados



