Carta de Bienvenida

Estimados compaiieros:

Es una gran satisfaccién y un honor para la mesa directiva darles la bienve-
nida a la continuidad de la labor realizada durante 41 afios por la Sociedad
Mexicana de Reumatologia y cuatro afios como Colegio Mexicano de Reu-
matologia, al XXXIV Congreso Mexicano de Reumatologia y al ler Con-
greso Mexicano — Canadiense de Reumatologia, hecho inédito en la
historia de la medicina y la Reumatologia mexicana, en la paradisiaca ciu-
dad de Acapulco Guerrero.

En esta ocasion nuestra reunién anual nos ofrece la oportunidad de conti-
nuar el intercambio y encuentro con nuestros maestros, alumnos y compa-
fieros, pero ademds este intercambio se verd amplificado por la integracion
de los reumatélogos canadienses y espafioles, que participarin como po-
nentes y congresistas en esta reunion, y que nos servird para actualizacién
cientifica en el amplio campo de la reumatologia, asi mismo, y tras proyec-
tarse como un gran congreso también se han sumado reumatélogos de
Cuba asi como de otros paises de Latinoamérica.

Como consecuencia de la época actual, en la que los avances en la ciencia y
tecnologia han provocado cambios trascendentales en pricticamente todos
los 6rdenes, de los que la medicina no ha escapado a esta influencia, siendo
impactada en los campos de accién tanto bésico como clinico. Esta situa-
cién ha alcanzado a la Reumatologia, generando la obtencién de logros de
diversas dreas; en la tecnologia se afinaron recursos auxiliares de diagnésti-
co, abarcando el drea bésica (inmunologia, genética, etc.) y el drea clinica
para realizar estudios de gabinete donde sobresale el avance reciente de ul-
trasonografia en el sistema musculo-esquelético. Se elaboran con mayor
oportunidad guias para uso de medicamentos, asi como instrumentos de
clinimetria que entre muchas otras funciones auxilian en labores de evalua-
cién, de la identificacién y de caracteristicas predoctoras que permitan an-
ticipar la ocurrencia de eventos clinicos que pudieran conducir a secuelas o
que se asocien a respuesta terapéutica apropiada o inapropiada. Es por ello
que trataremos de tocar estas dreas lo mds profundo que sea posible en los
cursos precongreso, en las sesiones plenarias, simultdneas y discusion de
resimenes de trabajos presentados.

Con esto hemos organizado meticulosamente un evento que incluye cua-
tro cursos precongreso, en el que destacan el de ultrasonido musculoes-
quelético, evento muy completo y en el que participardn profesores
espafioles, italianos, norteamericanos y mexicanos; clinimetria de espondi-
loartropatias en el cudl existird una estrecha relacién ibero-mexicana asi
como en el Encuentro Mexico-Espafia, en el cudl se tocardn enfermedades
con alguna particularidad de cada pais; y el ultimo de especial importan-
cia, Diagnéstico por el laboratorio de las enfermedades autoinmunes.
Cuatro dias de congreso desglosados en cuatro simposios desayuno, cuatro
plenarias, cuatro conferencias magistrales, cuatro simposios simultineos
que incluyen las principales dreas de la reumatologia e incluso otras mas
que en otros congresos no se han tocado como epidemiologia, accesos a
cuidados y educacién y pediatria, dos sesiones simultineas, dos sesiones de
discusién de pésters, la tradicional exposicién de pésters, tres simposio
comida, tres simposios satélite y los ya tradicionales eventos culturales y
deportivos como NEY-DANZU vy el tan esperado partido de Futbol
Meéxico vs Canada.

El comité cientifico este afio tuvo una ardua labor tras revisar y organizar
tanto trabajos mexicanos como canadienses. Se recibieron 241 trabajos
mexicanos, de los cuales, 86 se aceptaron para publicacién en el Journal of
Rheumatology. También se recibieron 116 trabajos canadienses. De acuer-
do alas calificaciones obtenidas, se clasificaron en 24 trabajos para plenarias
36 trabajos para presentacién simultdnea y 275 carteles.

Consideramos que nuestro congreso serd un reflejo a otros paises de nuestro
prestigioso gremio reumatolégico, que tiene de los mds altos porcentajes de
sus miembros dentro del Sistema Nacional de Investigadores y de la Aca-
demia Nacional de Medicina, asi como el reconocimiento de otros en el
dmbito mundial de la Reumatologia, y un estimulo para los Congresos sub-
secuentes.

Deseamos que los resultados obtenidos en la préxima reunién de febrero
del 2006, den frutos para beneficio de nuestros pacientes.
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