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Calcificacién del ligamento transverso del atlas: sindrome de Crowned Dens

Crowned Dens syndrome: calcification of the transverse ligament of the atlas
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La afectacién del esqueleto axial por condrocalcinosis ha estado
asociada a depésitos calcicos en disco intervertebral, ligamento
amarillo, articulaciones facetarias e incluso articulaciones sacroi-
liacas. La calcificacion del ligamento transverso del atlas (figs. 1-3)
es una manifestacién menos frecuente y se ha denominado sin-
drome de Crown Dens; constituye un cuadro clinico asintomatico
en la mayoria de las ocasiones, pero también puede estar asociado
con brotes agudos de dolor cervical, rigidez y fiebre con las conno-
taciones de dificultad diagnéstica afiadidas en estos casos.

Presentamos el caso de una mujer de 82 afios que consulta por
dolor cervical intenso, mal controlado con analgésicos. Como ante-
cedentes de interés destaca la presencia de una fibrilacién articular
anticoagulada, espondiloartrosis y condrocalcinosis radiol6gica en
rodillas. En la exploracién realizada destaca un dolor espontineo
en la regién cervical, irradiado a la regién occipital y mastoidea,
con rigidez y bloqueo doloroso a la movilizacién del cuello y sin
alteraciones neurolégicas.

Figura 2. TC cervical: calcificacion del ligamento transverso odontoideo (corte
sagital).

Figura 1. TC cervical: calcificacién del ligamento transverso odontoideo (corte
coronal).

* Autor para correspondencia. Figura 3. TC cervical: calcificaciéon del ligamento transverso odontoideo (corte
Correo electrénico: cmarras2002@yahoo.es (C. Marras Fernandez-Cid). axial).
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Figura 4. RM cervical: cambios degenerativos con improntas osteofitarias a nivel
de dltimos discos con moderada repercusion sobre el saco dural sin imagenes de
calcificacién en la RM.

En los estudios radiolégicos realizados destaca la aparicion de
una espondiloartrosis cervical y calcificaciones en el ligamento
transverso del atlas y ligamentos alares a nivel de la articulacién
atlo-axoidea (fig. 4).

El sindrome de Crowned Dens fue descrito por primera vez
en 1985 por Bouvet et al'2. El diagnéstico se basa en la aso-
ciaciéon de un cuadro clinico compatible y unos hallazgos en
las pruebas de imagen, fundamentalmente depdsitos calcicos
en ligamentos de la articulacién atlo-axoidea, visibles en la
TC34,

El conocimiento de esta entidad tiene importancia en deter-
minados casos donde puede resultar dificil realizar el diagnostico
diferencial con infecciones neurolégicas, polimialgia reumatica,
arteritis de células gigantes, etc.
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