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Una paciente de 76 afios consulté por dolor lumbar y pérdida de
peso de 6 meses de evolucion. Habia sido diagnosticada de esclero-
sis sistémica (ES), con enfermedad pulmonar intersticial asociada
5 afios antes, y recibié como terapia de induccion ciclofosfamida
durante 18 meses (6 ciclos mensuales y 4 trimestrales), seguido por
azatioprina y glucocorticoides a dosis bajas como terapia de man-
tenimiento. En la exploracién fisica, presentaba caquexia y dolor
difuso a la presién de las apéfisis espinosas. Las radiografias de
columna mostraban un aplastamiento vertebral anterior de D8 y
la resonancia magnética (RM) revelé miiltiples lesiones vertebra-
les redondeadas con niveles liquido-liquido, que tenian hipersefal
en el nivel superior secuencia potenciada en T2 y sefial interme-
dia en la secuencia T1, e hiposefial en el nivel inferior en ambas
secuencias (fig. 1Ay B). La biopsia 6sea demostré que dichas lesio-
nes correspondian a metastasis de un adenocarcinoma pobremente
diferenciado con células en anillo de sello, rodeando un contenido
hemorragico (fig. 1C). Desde el punto de vista inmunohistoquimico,
las células tumorales expresaban citoqueratina 7 y proteina-15 del
liquido de la enfermedad quistica, indicando un probable origen
mamario. Sin embargo, no se encontré el tumor primario en el
estudio de extension, que incluyé mastografia bilateral, tomografia
computarizada craneo-cervical y toraco-abdomino-pélvica, gam-
magrafia 6sea completa, endoscopia digestiva alta y colonoscopia.
La paciente fue tratada con paclitaxel mas carboplatino, analgesia
de tercer escaldn, zoledronato y radioterapia paliativa, permane-
ciendo estable durante un periodo de seguimiento de 6 meses.

Los niveles liquido-liquido pueden aparecer cuando sustan-
cias con diferentes densidades estan contenidas dentro de una
estructura quistica o compartimentalizada'. La presencia de dichos
niveles en una lesién 6sea sugiere sangrado interno, seguido
por estratificacion de los componentes sanguineos en funcién
de su densidad!. Estos niveles pueden observarse en radio-
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grafias simples y estudios tomograficos, pero la RM es mejor
meétodo para detectarlos®. El nivel superior es habitualmente hipe-
rintenso en relaciéon con el inferior en la secuencia potencia
en T2, debido a que este Gltimo suele contener los elemen-
tos celulares. Sin embargo, en la secuencia potenciada en T1 el
aspecto varia dependiendo del estadio de la lesién, presentando
un aumento de sefial en el nivel superior cuando la hemorragia
es subaguda, presumiblemente por la presencia de metahemo-
globina extracelular®. Se han descrito niveles liquido-liquido en
varias lesiones 6seas benignas, incluyendo quistes 6seos aneu-
rismaticos, quistes 6seos simples, tumores de células gigantes,
condroblastoma, osteoblastoma, tumores pardos, displasia fibrosa,
histiocitosis de Langerhans, gangliones intraéseos y hemangio-
mas, pero también en lesiones malignas, como el osteosarcoma
telangiectasico, el histiocitoma fibroso maligno, el fibrosarcoma
y el plasmacitoma’>. Sin embargo, estos niveles aparecen rara-
mente en metastasis 6seas, habiéndose publicado solo 6 casos
hasta la fecha?3>-8, En 3 de ellos, habia historia previa de can-
cer, correspondiendo a tumores de mama?~ y vejiga’. No obstante,
en los casos restantes, la deteccién de los niveles liquido-liquido
revel6 la presencia de la neoplasia, siendo en 2 de ellos de origen
respiratorio®® y en uno desconocido®, como en nuestra paciente.
Las lesiones fueron miltiples en 3 de los casos, comprometiendo
la columna vertebral en todos ellos?>7. Aunque el antecedente de
ES probablemente no haya influido en el desarrollo de este tipo de
metastasis, estos pacientes tienen un aumento del riesgo de neo-
plasias, especialmente las pulmonares, hematolégicas, vesicales y
hepatocelulares?, no siendo siempre ficil el diagnéstico en esta-
dios tempranos. Otro factor que se debe considerar en este caso
es el tratamiento con ciclofosfamida, ya que este farmaco se aso-
cia también con neoplasias, tales como la leucemia, el linfoma, los
canceres de piel diferentes del melanoma y los tumores vesicales'?.
En conclusién, aunque los niveles liquido-liquido no son especifi-
cos, ante la presencia de lesiones vertebrales mdltiples de este tipo
se deberia de plantear las metastasis 6seas dentro del diagnéstico
diferencial.
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Figura 1. Resonancia magnética de columna dorsolumbar mostrando, en los cortes sagital (A) y axial (B) de la secuencia potenciada en T2, la presencia de mdltiples lesiones
vertebrales con niveles liquido-liquido tipicos, con hiperseal en el nivel superior e hiposefial en el inferior. La biopsia 6sea (C) revel6 que dichas lesiones correspondian a
metastasis de un adenocarcinoma pobremente diferenciado con células en anillo de sello (cabezas de flechas), rodeando un contenido hemorragico (flechas) (hematoxilina-

eosina 10x).
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