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Diferencias en supervivencia en pacientes
con lupus eritematoso sistémico de un centro
privado y uno piiblico

@ CrossMark

Differences in survival between patients with systemic lupus
erythematosus from a public and a private center

Sr. Editor:

Hemos leido con atencién el articulo publicado por el servi-
cio de Reumatologia del Hospital José Maria Cullen de Santa Fe,
Argentina’.

Nos parece relevante la comparacion de la evolucién del lupus
eritematoso sistémico (LES) en un centro privado y uno publico,
ya que el desenlace de esta enfermedad se podria ver afectado
por diversos factores que involucran estar en cualquiera de los
centros mencionados, como el tratamiento farmacolégico brin-
dado y las caracteristicas demograficas de la persona que acude
a un centro putblico y uno privado. Estos factores influyen en la
calidad de vida y el grado de actividad de la enfermedad en el
paciente?.

Sin embargo, el estudio presentado tiene algunas limitacio-
nes que ponen en tela de juicio los resultados reportados. En
primer lugar, no se define el momento en que los autores ini-
cian el seguimiento de enfermedad de los pacientes. Esto podria
sesgar el estudio ya que el pronéstico de supervivencia de LES
varia de acuerdo con varios factores, como el grado de activi-
dad de la enfermedad en la que se encuentra la persona, la
edad y las comorbilidades en el momento de diagndstico, entre
otras>.

Segundo, no se determina si los pacientes son usuarios exclusi-
vos de uno de los sistemas de salud (ptblico o privado), si tienen
ambos sistemas de salud o si durante los afios de seguimiento cam-
biaron de un sistema a otro. Esto generaria que los pacientes reciban
mas de un tratamiento simultdneamente o tratamientos distintos
por cada centro en diversos periodos.

Finalmente, el uso de un consentimiento informado es impor-
tante en larealizacion de un estudio, ya que asegura que el paciente
tiene conocimiento y acepta su participacién en este*. Suena raro
que sea necesario un consentimiento informado en un estudio
retrospectivo cuando en la seccién de métodos se dice que no se
ha usado, pero mds adelante se menciona que si se utilizé, lo cual
puede generar confusion sobre la ética del estudio.

Por dltimo, consideramos que algunos datos podrian haber
estado mejor explicados, tanto en las tablas como en el texto, ya que
puede confundir a los lectores provocando una mala interpretacién
de los datos. Por ejemplo, en los resultados, los autores explican
que, dados 2 grupos de personas, ambos de raza negra, un grupo
con seguro de salud y el otro grupo sin seguro de salud, se observa
una mayor mortalidad en el grupo sin seguro de salud, lo que da
como resultado que la etnia no desempefia un papel decisivo en
la supervivencia de los pacientes, lo cual puede ser desmentido,
ya que en este caso, la etnia es la misma en todos los pacientes
estudiados y no una variable’.
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