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Respuesta a: Alfavirus tropicales artritogénicos R

Check for
Updates

Response to: Tropical Arthritogenic Alphaviruses
Sr. Editor:

Leimos con interés la reciente y completa revision de Mejia
y Lopez-Vélez sobre alfavirus tropicales artritogénicos!. Sin
embargo, basados en nuestra experiencia en Colombia, pais sig-
nificativamente afectado por arbovirosis como la infeccién por el
virus chikungunya y por el virus zika, deseamos discutir algunos
aspectos de la revisién que deberian haber sido mencionados?.

En América Latina han emergido nuevos agentes virales trop-
icales, transmitidos por vectores artropodos (arbovirus). Estos se
clasifican en 4 grupos, A, B, Cy D siendo los 2 primeros de mayor
importancia clinica?. En el grupo A se encuentra el género alfavirus,
donde se incluye el virus chikungunya y el virus Mayaro, ambos
artritogénicos; mientras que en el grupo B se incluyen otros virus
tropicales artritogénicos de otros géneros y familias, también de
considerable importancia clinica, incluyendo sus manifestaciones
reumatoldgicas, como es el caso de los virus zika y dengue?. El titulo
del articulo hace pensar que solo se referiran a alfavirus artritogéni-
cos, pero ello no ocurre en la tabla 1 donde hay un amplio espectro
de virus causantes de manifestaciones osteomioarticulares, lo cual
hace pensar que hablan en general de virus de importancia reuma-
tolégica, pero en este caso faltaria mencionar por ejemplo, al virus
zika, el cual no solo genera artralgias y otras manifestaciones
reumatolégicas, sino que recientemente ha sido detectado direc-
tamente en liquido sinovial, incluso por varias semanas’.

Hablando especificamente de chikungunya, uno de los alfavirus
artritogénicos de mayor importancia en morbilidad aguda y crénica
con largos de persistencia, en Colombia, entre 2014 y 2015 se pre-
sentaron mas de 3 millones de casos, de los cuales, una proporcién
cercana al 50% desarrollan reumatismo inflamatorio crénico post-
chikungunya (RIC-pCHIK). Esto se ha documentado en miltiples
cohortes en los departamentos de Sucre?, Tolima® y Risaralda®,
desde inicios de 2016, posterior a estimaciones’ y metaandlisis de
estudios observacionales en otros paises®. Por ello 1lama la atencién
que al referirse al RIC-pCHIK solo se hace referencia a los estudios de
La Reunién, Francia, pero no hay mencién alguna a América Latina.

Es importante resaltar la frecuencia relativamente alta obser-
vada en algunos reportes, con rangos desde el 14,4% hasta el 87,2%,

con una media de persistencia de 20,12 meses en el 47,57% (IC
95%: 45,08-50,13) y una duracién incluso mayor a los 5 afios’?,
de esta manera el RIC-pCHIK se establece como un reto para la
reumatologia latinoamericana.

Finalmente, también llama la atencién que sobre Mayaro
no se hace mayor referencia, especialmente porque luego de
chikungunya, este alfavirus artritogénico podria ser de impor-
tancia no solo en su morbilidad aguda, sino también crénica en
muchos paises de América Latina, recientemente reportado en
nuevos brotes en Venezuela y en Haiti, entre otros, por lo cual es
un diagnostico diferencial, también a considerar!'©.
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Nefritis lipica asociada con c-ANCA )
Lupus Nephritis Associated With Cytoplasmic Anti-neutrophil
Cytoplasmic Antibodies

Sr. Editor:

El lupus eritematoso sistémico (LES) y las vasculitis asociadas a
anticuerpo anticitoplasma de neutréfilo (ANCA) son enfermedades
bien diferenciadas; aunque aproximadamente una tercera parte de
pacientes con LES tienen ANCA positivos', estos raramente se aso-
cian a vasculitis. La presencia de ANCA en pacientes con LES parece
predisponer a nefritis lGpica (NL), complemento C3 bajo y mayor
tasa de complicaciones?.

Presentamos el caso de un paciente varén de 55 afios de edad
procedente de la Ciudad de México, quien consult6 por un cuadro de
5 meses de evolucién de artralgias en hombros, mufiecas y tobillos,
que eran bilaterales y simétricas; ademas, se sumaron episodios de
sinusitis recurrente, pérdida de peso y edema ascendente de miem-
bros inferiores, sin encontrar lesiones en piel; en su valoracién
inicial con uroandlisis que mostraba proteinuria de 200 mg/dl,

eritrocitos incontables, leucocitos 20-25 por campo, cilindros
hematicos y leucocitarios; creatinina: 1,66 mg/dl (rango de refer-
encia 0,6-1,3 mg/dl); biometria hematica con hemoglobina 9,1 g/dl
(rango de referencia 13-17 g/dl) normocitica y normocrémica, resto
de lineas celulares normales, velocidad de sedimentacién globu-
lar (VSG): 55mm/h (rango de referencia 0-15 mm/h), proteinaC
reactiva (PCR): 6,24 mg/dl (rango de referencia 0-3 mg/dl); perfil
inmunolégico con anticuerpos antinucleares (ANA) 1:160, patrén
homogéneo/moteado fino en inmunofluorescencia y 78,0 Ul/ml
en inmunoanalisis enzimatico (ELISA) (rango de referencia pos-
itivo fuerte>60Ul/ml), anticuerpos anti-ADN de doble cadena
(anti-ADN DS) por quimioluminiscencia: 1,4 Ul/ml (rango de ref-
erencia negativo <20UI/ml), antiproteinasa3 (c-ANCA) positiva
en titulos altos 1:320, patrén granular por inmunofluorescencia
y mayor de 100 UI/ml en ELISA (rango de referencia 0-3,5 Ul/ml),
mieloperoxidasa (p-ANCA) negativa detectada por el mismo
método, complemento C3 de 71,7 mg/dl (rango de referencia 90-
180 mg/dl) y complemento C4 de 17,6 mg/dl (rango de referencia
10-40 mg/dl); anticuerpos del virus de inmunodeficiencia humana
(VIH), crioglobulinas, hepatitis B y C negativos; posteriormente se
realizo recoleccién de orina de 24 h, con proteinuria de 1,77 g.

Figura 1. Biopsia renal. A) Coloracién de hematoxilina eosina 40x; se observa patrén membranoproliferativo con imagen de doble contorno (flecha roja), formacién de
semilunas (flechas negras). B) Coloracion tricromica de Masson 10x; se observa nefritis tubulointersticial con infiltrado mononuclear (flechas rojas), fibrosis intersticial
(flecha negra). C) Coloracién tricrémica de Masson 40x; con presencia de trombos y necrosis fibrinoide en asas capilares (flechas negras), fibrosis glomerular segmentaria
(flecha roja). D) Inmunofluorescencia 40 x; positiva para inmunoglobulina G con patrén granular focal y solo algunos segmentos de asas capilares (flechas rojas).
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