Reumatol Clin. 2019;15(6):e136-e137

Reumatologia ciiica

Reumatologia

Clinica s

-
Sociedad Espaiiola
de Reumatologia -
Colegio Mexicano

de Reumatologia www.reumatologiaclinica.org “\ 3
Reumatologia clinica en imagenes
Utilidad de las imagenes hibridas SPECT/TC en el infarto 6seo u

Check for
updates

Utility of single-photon emission computed tomography and computed tomography
imaging in bone infarction

Barbara Russo?, Juan José Martin-Marcuartu®*, Alvaro de Bonilla-Damia® y Rosario Garcia-Jimenez"

3 Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Federico II, Ndpoles, Italia
b Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, Espafia

INFORMACION DEL ARTICULO

Historia del articulo:

Recibido el 21 de agosto de 2017
Aceptado el 19 de diciembre de 2017
On-line el 1 de febrero de 2018

Varén de 36 afios, ciclista amateur, que acude por dolor inter- una radiografia que no mostraba lineas de fracturas, aunque si se
mitente en ambas rodillas de larga evolucién. En la exploracién apreciaban lesiones serpiginosas de morfologia ovalada y bordes
fisica no presentaba signos de infeccién o inflamacién. Se realiz6 esclerdéticos en tercio proximal de ambas tibias.
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Figura 1. Gammagrafia en 2 fases (A) que muestra una intensa hipercaptacion del radiotrazador en tercios proximales de las tibias. Las imagenes hibridas de SPECT/TC y
reconstruccién 3 D (B) muestran actividad osteoblastica en epifisis de ambas tibias sin afectacion de partes blandas adyacentes.
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Se practicé una gammagrafia en 2 fases de ambas tibias tras la
inyeccién de 740 Mbq de ?°™Tc-hidroxietilendifosfonato, aprecian-
dose enlasimagenes precoces (5 min postinyeccién) unincremento
de la distribucién del radiotrazador compatible con alteracién del
pool vascular en tercios proximales de ambas tibias (fig. 1A, flecha).
Enlafase tardia, alas 3 h postinyeccién se observa un depésito bila-
teral y simétrico de los difosfonatos en ambas metafisis proximales
tibiales (fig. 1A, puntas de flecha) que indican un incremento de la
actividad osteoblastica en dicho nivel. Posteriormente se adquirie-
ron imagenes hibridas SPECT/TC y reconstruccién 3 D (fig. 1B) que
permitieron relacionar el incremento de la actividad del radiotraza-
dor con algunas regiones de las lesiones 6seas esclerosas que eran
metabdlicamente activas y por tanto con capacidad de remodelado
6seo diferenciandolas de aquellas que eran necréticas. Ademas en
este estudio no se apreciaba afectacién de partes blandas!.

Las imagenes hibridas SPECT/TC son dtiles en la sospecha del
infarto 6seo ya que incrementan la precision diagnéstica de la gam-
magrafia convencional aportando informacién mas precisa de la
localizacién y extensién del infarto, asi como la posible afectacién

del tejido blando adyacente?. Las imagenes hibridas de SPECT/TC
permiten ademas distinguir el tejido necrético del que todavia es
viable®*# permitiendo un tratamiento mas individualizado y diri-
gido.
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