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Varén de 88 afios que ingresa por artritis séptica de hombro por un bacilo Gram negativo. Se identifica
el microorganismo mediante secuenciacién del gen 16 S ADNr como Sneathia sanguinegens. Se trata
del primer caso descrito en la literatura en un varén, ya que hasta el momento solo se habian descrito
infecciones en mujeres en edad fértil.
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Septic Arthritis due to Sneathia Sanguinegens in a Male. First Case Described in
the Scientific Literature

ABSTRACT

Keywords:
Septic arthritis
Sneathia sanguinegens

Male described

An 88-year-old male admitted with septic shoulder arthritis due to a gram-negative bacillus. The micro-
organism is identified by sequencing the 16 S rDNA gene as Sneathia sanguinegens. This is the first case
described in the literature in a male, since so far only infections in women of childbearing age have been

© 2020 Elsevier Espaiia, S.L.U. and Sociedad Espafiola de Reumatologia y Colegio Mexicano de

Reumatologia. All rights reserved.

En septiembre de 2016 ingresé en nuestro hospital (Hos-
pital Universitario La Plana) un var6én de 88 afios con un
indice de Barthel basal 100, y sin antecedentes médicos ni
quirdrgicos de interés. Referia dolor intenso en hombro dere-
cho de 24h de evolucién con dificultad para la movilizacién
y fiebre de hasta 38°C, con deterioro progresivo de su estado
general.

A la exploracién, llamaba la atencién el aumento de la tempe-
ratura local en el hombro. No habia sufrido ningéin traumatismo,
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cirugia ni ninguna prueba invasiva reciente. Analiticamente desta-
caba 135.00mm?3 con el 89% de neutrofilos, creatinina 3,20 mg/dl
(las previas eran normales) y la proteina C reactiva (PCR) era de
38,07 mg/dl.

Se solicita ecografia de hombro, objetivandose gran coleccién
en cara lateral del brazo que se extiende hacia articulacién gleno-
humeral y corredera bicipital. Se inicia tratamiento intensivo con
fluidos, farmacos vasoactivos y antibioterapia de amplio espectro
con meropenem Yy linezolid.

Se realiza artrocentesis con extraccion de liquido purulento con
semiologia de infeccioso. Se envian muestras de liquido articular a
microbiologia, asi como se extraen hemocultivos, tanto en medios
aerobios como anaerobios. Por parte de traumatologia se realiza
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drenaje de la coleccién y limpieza quirdrgica de la articulacién. El
paciente queda afebril a las 36 h de su ingreso.

Tras la recepcién de la muestra, el laboratorio de microbiolo-
gia informa que en la tincién de Gram se observan abundantisimos
leucocitos y bacilos Gram negativos. La muestra se siembra en agar
chocolate, agar sangre, agar MacConkey y caldo tioglicolato. Tras
3 dias de incubacién, el laboratorio emite un informe de cultivo
negativo. Enviada la muestra a un centro de referencia (Hospital
General de Valencia), se informa de la identificaciéon del microor-
ganismo mediante secuenciacién del gen 16 S ADNr como Sneathia
sanguinegens.

Sneathia es un patégeno de la flora del tracto genital femenino!
implicado en bacteriemia y sepsis neonatal?, partos prematuros>,
artritis séptica®, endocarditis en el posparto®, asi como uretritis
no gonocdcica en varones de parejas de mujeres con vaginosis
bacteriana®. Se trata de un bacilo anaerobio Gram negativo, de difi-
cil crecimiento en los medios habituales, inmévil y no formador de
esporas. Esta bacteria era denominada hasta 2012 Leptotrichia, pero
fue reclasificada en el género Sneathia por sus caracteristicas fenoti-
picasy filogenéticas. Requiere condiciones de cultivo muy rigurosas
en medios anaerobios. Después de varios dias de incubacién, crecen
colonias grises muy pequefias, planas de 1 mm de didmetro, y que
muestran actividad alfa-hemolitica’8. Con la tincién de Gram se
visualizan bacilos Gram negativos filamentosos. Hasta la fecha hay
2 especies: S. sanguinegens y S. amnii. Ambos son anaerobios estric-
tos. En la mayoria de los casos, S. sanguinegens no se puede cultivar,
como ocurrié en el presente caso. El uso de métodos de diagnéstico
genéticos, permite una correcta y precisa identificacién.

S. sanguinegens es sensible a clindamicina, amoxicilina,
amoxicilina-clavulanico, penicilinas, parte de las cefalosporinas de
tercera generacién y la mayor parte de los carbapenems, y resis-
tente a vancomicina®®.

Presentamos este caso por tratarse de la primera infeccién por
S. sanguinegens descrita en la literatura cientifica en varones sin
contacto sexual reciente.
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